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ACTIVER ET DEVELOPPER SON RESEAU > COMPRENDRE LA DEMARCHE
RESEAU "DANS LA VRAIE VIE"

Claudine Pierron - Apec

https://www.linkedin.com/in/claudinepierron/

[» PLAN DE L'ATELIER

> Diagnostiquer sa propre pratique et ses propres besoins

> Lever les freins et appréhensions ay recourir

> Acquérir une méthodologie efficace

> Elaborer un plan d’action

> Comprendre & quoi sert le réseau et comment le développer

> Acquérir une méthode pour uous mettre en relation avec de nouveau contact

> Intégrer la démarche réseau dans la gestion de votre carriere et recherche d’emploi
> Comment rentrer en contact avec une personne qui ne fait pas partie de votreréseau :
La méthode PPCP

> Présentation personnelle

> Pourquoi vous ?

> Ce que je vais vous demander

> Pour quoi faire?

[» BENEFICES DE CET ATELIER
A l'issue de 'atelier, les participantes sont capables de:

e Etre dl'aise et pertinente pour entrer en contact avec de nouvelles personnes

e Déuelopper des liens pour mobiliser unréseau dans le cadre d’'un rebond
professionnel

e Sedoter d'une stratégie pour développer son réseau professionnel et personnel
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