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Enguéte nationale sur
'emplol des femmes

de plus de 45

Ans

1.200 femmes de plus de 45 ans sans emploi ont répondu a cette enquéte

en ligne menée du 27 décembre 2018 au

27 januier 2019



Principaux enseignements

Projet professionnel
37% hésitent entre un retour a 'emploi et une

creation d'entreprise (us 28% en 2016)
40% recherchent un emploi
23% ont un projet de création d’'entreprise

Formation & reconuersion
64% sont prétes a reprendre une formation courte
(< 6 mois) et 25% une formation longue (> 6 mois)

68% envisageraient une reconuversion
professionnelle (changement de métier ou de
statut -passer du statut de salarié au statut
d’entrepreneur ou vice versa).

Rémunération
92% sont prétes a faire des concessions pour
retrouver un emploi (us 94% en 2016)

55% a baisser leur rémunération (us 67% en 2016)
et 58% a revoir la durée du contrat (us 65% en
2016)

Discrimination & stéréotypes
35% pensent qu’étre une femme est un frein dans

la recherche d’emploi ou création d’entreprise

69% des sondées pensent que I'adge est un frein au
projet professionnel (Vs 77% en 2016)

51% des répondantes pensent que le colt est le
premier des stéréotypes. Puis le
surdimensionnement et le enfin la faible
adaptation aux nouvelles technologies.

67% pensent que l'expérience est le premier des
atouts des femmes de plus de 45 ans (us 91% en
2016). Le deuxieme est l'autonomie et le troisieme
est l'intelligence relationnelle.

Profils

Les 3 secteurs les plus recherches
Communication, Marketing, Publicité

Social, Santé, Service a la personne, Bien-étre
Commercial, Vente, Service a la Clientele

5% cherchent un emploi d’assistante (us 1% en
2016)

64% sont enrecherche d’'emploi depuis moins d'un
an (us 56% en 2016)

58% des répondantes ont au moins 1 personne a
charge au sein de leur foyer

86% ont confiance en leurs compétences et
experiences pour retrouver un emploi /créer une
activité (us 80% en 2016).

78% sont confiantes en l'avenir (us 71% en 2016).
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1. Quel est votre projet professionnel ? 2. Dans quel secteur / metier ?
1. Communication, Marketing,
Publiciteé (12%)

2. Social, Santé, Service a la personne,
Bien-étre (10%)

3. Commercial, Vente, Service
Clientele (9,7%)

4. Culture, Evénementiel, Artisanat,
Mode (7,9%)

5. Ressources humaines (7,7%)

6. Enseignement, Formation,

3 Enulsagerlez—uous une Documentation, Traduction (5,7%)

. . H OO
reconversion professionnelle? 7. Assistanat (5,4%)
8. Audit, Conseil (4,2%)

9. Hbtellerie, Restauration, Tourisme
(4%)
10. Comptabilité, Finance (3,8%)

m Retour a l'emploi salarié

m Création d'entreprise

m Hésitation entre ces 2 options
ou projet incluant ces 2
activités

mOUl mNON
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4. Depuis quand étes-vous dans 5. Combien de personnes sont

une démarche de recherche a votre charge ?
d'emplol ou de créeation
d'entreprise ? B AUCUNe
m
m moins de 6 mois
m2
mde 6 moisalan m3
mdeldaz2ans mplusde3
mplusde2ans
6. Selonvous, l'Gge est-il un frein 7.Selonvous, étre une femme est-
dans vos demarches de retour a L un frein dans vos demarches de
'emplol ou de création ? retour a l'emploi ou de création ?

m OUI m QUI
= NON m NON
Lniversités
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8. Selonvous, quels sont les
freins supposeés lies a
l'lembauche des femmes de

plusde 45 ans?
>> 5 freins les plus listés

1. Colt
2. Surdimensionnement

3. Faible adaptation aux nouvelles
technologies

4. Difficulté a étre managee

5. Difficulté d'intégration dans des équipes
plus jeunes

6. Interruption de carriere

Q. Selon vous, quels sont
les avantages a
embaucher une femme de

plus de 45 ans?
>>5 quantages les plus listés

Expérience

Autonomie

Intelligence relationnelle
Expertise

GoUt de transmettre

N
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10. Seriez-vous préte a faire des

concessions pour retrouver un

emploti?
m OUI

m NON

12. Avez-vous confiance en vos
competences et experiences pour
retrouver un emplot /créer une
activite?

m OUl

m NON

11. Seriez-vous préte a reprendre
une formation ?

m courte (moins de 6 mols)
m longue (plus de 6 mois)

| non

13. Etes-vous confiante en
'avenir ?

m OUl

m NON

les . . p
dnluersttes
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Contact

Force Femmes
14-16 Boulevard de Douaumont
/5017 Parts
communication@forcefemmes.com
www.forcefemmes.com



